
Háromszori étkezők - összátlag

Hétfő
REGGELI
Citromos tea
Gépsonka
margarin
vizes zsemle
paprika

EBÉD
Sertés gulyásleves, 
teljeskiőrlésű kenyér
"A" főétel: Piskóta kocka, 
csokoládé öntet,  alma
"B" főétel (Árpád suliban): 
Tejben dara, fahéj szórat,  
alma

UZSONNA
Szendvicskrém
félbarna kenyér
zöldhagyma

Szöveges vélemények Vizsga volt az iskolában, ezért nem ettem. 

Nem finom helyette lehetne csokis müzli
Ma minden finom volt a zöldhagymán kívül
Ebéd: "valami kenyér mellé öntött híg kakaószerű lötty"

Pontátszámítással: 😃=5, 😐=3, ☹ = 1, majd ebből átlagot vonva

2026.06.15-06.19-i hét
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Átlag / Reggeli - hétfő [Az étel finom,
ízletes volt?]
Átlag / Reggeli - hétfő [Az étel mennyisége
elegendő volt?]
Átlag / Reggeli - hétfő [Az ital finom, ízletes
volt?]
Átlag / Reggeli - hétfő [Az ital mennyisége
elegendő volt?]
Átlag / Reggeli - hétfő [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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Átlag / Ebéd - hétfő [A leves / gyümölcslé
finom, ízletes volt?]
Átlag / Ebéd - hétfő [A leves /gyümölcslé
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Ebéd - hétfő [Az "A" főétel finom,
ízletes volt?]
Átlag / Ebéd - hétfő [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Ebéd - hétfő [A "B" főétel finom,
ízletes volt?]
Átlag / Ebéd - hétfő [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Ebéd - hétfő [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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Átlag / Uzsonna - hétfő [Az étel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Uzsonna - hétfő [Az étel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Uzsonna - hétfő [Az étkezési idő
elegendő volt?]



Kedd
REGGELI
Karamellás tej
margarin
Fatörzs kifli

EBÉD
Magyaros reszelttészta 
leves
"A" főétel: Húsgombóc, 
kapor mártás, főtt 
burgonya, diákoknak: 
teljeskiőrlésű kenyér is
"B" főétel (Árpád suliban): 
Pulyka pörkölt, 
zöldbabfőzelék, 
teljeskiőrlésű kenyér

UZSONNA
Tojáskrém
teljeskiőrlésű kenyér
Kígyóuborka

Szöveges vélemények Nem volt iskola. 
Hajszál volt a húsgombócban
Semmi nem volt finom
A kaporszósz nem volt finom
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Átlag / Reggeli - kedd [Az étel finom,
ízletes volt?]
Átlag / Reggeli - kedd [Az étel mennyisége
elegendő volt?]
Átlag / Reggel - kedd [Az ital finom, ízletes
volt?]
Átlag / Reggeli - kedd [Az ital mennyisége
elegendő volt?]
Átlag / Reggeli - kedd [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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Átlag / Ebéd - kedd [A leves / gyümölcslé
finom, ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - kedd [A leves /gyümölcslé
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - kedd [Az "A" főétel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - kedd [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - kedd [A "B" főétel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - kedd [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - kedd [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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Átlag / Uzsonna - kedd [Az étel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Uzsonna - kedd [Az étel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Uzsonna - kedd [Az étkezési idő
elegendő volt?]



Szerda
REGGELI
Tej
Sajtos sertés párizsi
margarin
Kifli
Hónapos retek

EBÉD
Brokkoli krémleves, 
levesgyöngy

"A" főétel: Panírozott 
halrúd, zöldséges rizs, körte
"B" főétel (Árpád suliban és 
ovisoknak): Tonhalas 
penne, reszelt sajt, körte

UZSONNA
Zöldhagymás sajtkrém
Teljeskiőrlésű kifli
Paprika

Szöveges vélemények A halrúd nagyon finom volt, viszont a rizs megint nagyon száraz. 
Kemény volt a rizs, kevés volt a halrúd
A sajtkrém jó a többi nem
A körte nogyon finom volt.
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5 Átlag / Reggeli - szerda [Az étel finom,
ízletes volt?]
Átlag / Reggeli - szerda [Az étel
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Reggeli - szerda [Az ital finom,
ízletes volt?]
Átlag / Reggeli - szerda [Az ital
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Reggeli - szerda [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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5 Átlag / Ebéd - szerda [A leves / gyümölcslé
finom, ízletes volt?]
Átlag / Ebéd - szerda [A leves /gyümölcslé
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Ebéd  - szerda [Az "A" főétel finom,
ízletes volt?]
Átlag / Ebéd  - szerda [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Ebéd  - szerda [A "B" főétel finom,
ízletes volt?]
Átlag / Ebéd  - szerda [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Ebéd - szerda [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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Átlag / Uzsonna - szerda [Az étel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Uzsonna - szerda [Az étel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Uzsonna - szerda [Az
étkezési idő elegendő volt?]



Csütörtök
REGGELI
Tej
Méz
Teavaj
Teljeskiőrlésű kenyér

EBÉD
Daragaluska leves
"A" főétel: Főtt virsli, 
szárazbab főzelék, 
diákoknak:  félbarna 
kenyér is
"B" főétel (Árpád 
suliban): Főtt tojás, 
lencsefőzelék, félbarna 
kenyér

UZSONNA
Natúr sajtkrém
vizes zsemle
Paradicsom

Szöveges vélemények A babfőzelékben kemény szálak voltak
Ott jó minden
A méz alá szerintem nem kell vaj.
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5 Átlag / Reggeli - csütörtök [Az étel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Reggeli - csütörtök [Az étel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Reggeli - csütörtök [Az ital finom,
ízletes volt?]

Átlag / Reggeli - csütörtök [Az ital
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Reggeli - csütörtök [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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5 Átlag / Ebéd - csütörtök [A leves /
gyümölcslé finom, ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - csütörtök [A leves
/gyümölcslé mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - csütörtök [Az "A" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - csütörtök [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - csütörtök [A "B" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - csütörtök [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - csütörtök [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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Átlag / Uzsonna - csütörtök [Az étel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Uzsonna - csütörtök [Az étel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Uzsonna - csütörtök [Az étkezési
idő elegendő volt?]



Péntek
REGGELI
Barackos tea
Trappista sajt
margarin
Kaliforniai paprika
Teljeskiőrlésű zsemle

EBÉD
Diákoknak: gyümölcslé, 
ovisoknak: őszibarackleves
"A" főétel: Budapest 
csirkeragu, árpagyöngy 
köret, cékla saláta
"B" főétel (Árpád 
suliban): Panírozott 
csirkemell, burgonyapüré, 
cékla saláta

UZSONNA
Korpás pogácsa

Szöveges vélemények Pénteken már nem volt étkeztetés az iskolában.
Évzáró volt, nem volt ebéd
Pénteken nem volt étkezés az iskolában
Péntek reggeli jó 
Évzáró volt, már nem kaptak enni. 
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Átlag / Reggeli - péntek [Az étel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Reggeli - péntek [Az étel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Reggeli - péntek [Az ital finom,
ízletes volt?]

Átlag / Reggeli - péntek [Az ital
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Reggeli - péntek [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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5 Átlag / Ebéd - péntek [A leves / gyümölcslé
finom, ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - péntek [A leves /gyümölcslé
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - péntek [Az "A" főétel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - péntek [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - péntek [A "B" főétel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Ebéd - péntek [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Ebéd - péntek [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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Átlag / Uzsonna - péntek [Az étel finom,
ízletes volt?]

Átlag / Uzsonna - péntek [Az étel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Uzsonna - péntek [Az étkezési idő
elegendő volt?]



Csak ebédet fizetők - összátlag

Hétfő
EBÉD
Sertés gulyásleves, 
teljeskiőrlésű kenyér
"A" főétel: Piskóta kocka, 
csokoládé öntet,  alma
"B" főétel (Árpád suliban): 
Tejben dara, fahéj szórat,  
alma

Szöveges vélemények Az öntet nagyon kevés volt
Öntet kevés, 2 kocka hus

Kedd
EBÉD
Magyaros reszelttészta 
leves
"A" főétel: Húsgombóc, 
kapor mártás, főtt 
burgonya, diákoknak: 
teljeskiőrlésű kenyér is
"B" főétel (Árpád suliban): 
Pulyka pörkölt, 
zöldbabfőzelék, 
teljeskiőrlésű kenyér

Szöveges vélemények Leves ízetlen krumpli nyers, a szósz miatt a hús is ehetetlen volt
Leves iztelen, krumpli nyers

Pontátszámítással: 😃=5, 😐=3, ☹ = 1, majd ebből átlagot vonva

2026.06.15-06.19-i hét
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Átlag / Csak ebéd - hétfő [A leves /
gyümölcslé finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - hétfő [A leves
/gyümölcslé mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - hétfő [Az "A" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - hétfő [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - hétfő [A "B" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - hétfő [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - hétfő [Az étkezési idő
elegendő volt?]
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Átlag / Csak ebéd - kedd [A leves /
gyümölcslé finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - kedd [A leves
/gyümölcslé mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - kedd [Az "A" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - kedd [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - kedd [A "B" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - kedd [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - kedd [Az étkezési idő
elegendő volt?]



Szerda
EBÉD
Brokkoli krémleves, 
levesgyöngy

"A" főétel: Panírozott 
halrúd, zöldséges rizs, körte
"B" főétel (Árpád suliban és 
ovisoknak): Tonhalas 
penne, reszelt sajt, körte

Szöveges vélemények Levesgyöngy szetazva, hal nyers
Gyöngy elazva, leves izrelen, hal nyers sütőfoliaval spekelve

Csütörtök
EBÉD
Daragaluska leves
"A" főétel: Főtt virsli, 
szárazbab főzelék, 
diákoknak:  félbarna 
kenyér is
"B" főétel (Árpád 
suliban): Főtt tojás, 
lencsefőzelék, félbarna 
kenyér

Szöveges vélemények Virsli ehetetlen
Virsli förtelem főzelék rántás hegyek
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Átlag / Csak ebéd - szerda [A leves /
gyümölcslé finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - szerda [A leves
/gyümölcslé mennyisége elegendő
volt?]
Átlag / Csak ebéd - szerda [Az "A" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - szerda [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - szerda [A "B" főétel
finom, ízletes volt?]

0

1

2

3

4

5
Átlag / Csak ebéd - csütörtök [A leves /
gyümölcslé finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - csütörtök [A leves
/gyümölcslé mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - csütörtök [Az "A" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - csütörtök [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - csütörtök [A "B" főétel
finom, ízletes volt?]

Átlag / Csak ebéd - csütörtök [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]

Átlag / Csak ebéd - csütörtök [Az étkezési
idő elegendő volt?]



Péntek
EBÉD
Diákoknak: gyümölcslé, 
ovisoknak: őszibarackleves
"A" főétel: Budapest 
csirkeragu, árpagyöngy 
köret, cékla saláta
"B" főétel (Árpád 
suliban): Panírozott 
csirkemell, burgonyapüré, 
cékla saláta

Szöveges vélemények Hála nincsen suli
Hála isten vege

Szöveges vélemények
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Átlag / Csak ebéd - péntek [A leves /
gyümölcslé finom, ízletes volt?]
Átlag / Csak ebéd - péntek [A leves
/gyümölcslé mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Csak ebéd - péntek [Az "A" főétel
finom, ízletes volt?]
Átlag / Csak ebéd - péntek [Az "A" főétel
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Csak ebéd - péntek [A "B" főétel
finom, ízletes volt?]
Átlag / Csak ebéd - péntek [A "B" főétel
mennyisége elegendő volt?]
Átlag / Csak ebéd - péntek [Az étkezési idő
elegendő volt?]


