Sziil8i emailes vélemény a 2026. februar 2-6-i kérd6iv kapcsan, anonimizaltan:

A diétas étkezés valoban ehetetlen és a gyerekek csak kis szazaléka fogyasztja ezt, ezért ezeknek a
szil6knek nincs hangjuk.

A csatolt fotd 2025. oktober elején készilt. Az iskolaban is, és az 6vodaban is ezt kaptak a gyerekek.
Kétlem, hogy azzal a par falat z6ldséggel, és 4 db csirkemell kockaval j6l lehet lakni. Nem voltam
rest kihaldszni a f6zelék "tartalmat". A sz6sz, amiben a z6ldségek megtalalhatbak voltak, rettentéen
izetlen, sotlan.

A megmaradt diétas meniit sokszor kiosztjak repetaként a nem diétas gyerekeknek. Ok nagyon
sokszor mondjak, hogy egyébként 6k szeretik az adott ételt, de egyszertien, amit a mentesek kapnak,
izetlen.

A tovabbiakban pedig a kérdés: szeptembertdl az iskoldk fele meniivalasztasos, szabadszedéses
modon étkezik. Vajon a mentes gyermek is valaszthat? Hogyan szedi szabadon az el6re lecsomagolt
ételét?

K6sz6n6m, hogy foglalkozik az étkezés javitasaval."




