Szoveges vélemény, fénykép (nem kotelezo kitolteni)

Itt részletezheti a heti menzara vonatkozo észrevételeket (nem kotelez6 kitdlteni).

24 vélasz

Mentuvalasztas és salatabar nagyon jé lenne! (Mint a 11. kerlletben). Reggelinél tej helyett j6 lenne alternativa (pl. gylimolcslé).
Etelek minésége, azoknak megfelelé hémérsékleten valo talalasa kritikus.

Az étkezésre kevés az id6. A levesek izére jobban kellene figyelni.

Atej ize nagyon rossz. A levesek tobbségének rossz az ize, pedig szeretem a leveseket. A spenétos hal borzalmas.

Sokszor nem is azt kapjak a gyerekek, mint ami ki van irva.

gyakran nem finom az uzsonna: felvagott, krémek
az ebéd minésége valtozé: néha finomak de eléfordul, h ehetetlen

A bulgurt nem szereti a gyermekem, jobban 6riilnénk helyette a rizs kéretnek.

(Kedd-péntek betegség miatt nem voltam iskolaban, azért nem téltéttem.)
Az ebédidd sokszor azért kevés, mert sokaig kell sorban allni.

A gyermekem a Napocska napkdzi oviba jar(ilyen opcié nem volt) botranyos hogy margarinos kenyéren kivil semmi mast nem kap reggelire és
uzsonnara. Ultrafeldolgozott étterni hulladék (felvagott-stb.) néven. A féételek izetlenek, sétlanok, fliszereket nem tartalmaznak. Minden nap
vegetads meleg viz van fagyasztott répakockaval valahogy elkészitve mas-mas gunynevet aggatva ra. A fézelék izetlen trutyi. Tapanyaguk nulla.
Vitamintartalmuk nulla. Mennyisége kevés: a masik gyerek diétas ételét repetazza, ha 6 nem kéri. A z6ldségek egyaltalan nem valtozatosak.
Hulladék sajnos az egész.

A keddi székelykaposztanak leves allaga volt és a tejfélbél nagyon keveset kaptunk hozza. A szerdai ebédben a bulgur nagyon szaraz volt.
A bulgurt nem szereti a gyermekem, jobban 6riilnénk helyette rizs koretnek.

Székelykaposzta vizben allt, sutétok krémleves izetlen volt, zéldbabfézelék nagyon ecetes iz{ volt

a krémlevesek altalaban rosszak

Az ebéd gyermekem szerint ehetetlen,jo ha heti 1x eszik bel6le valamennyit. Sem izre sem latvanyra nem.megfelelé! Mivel a levesben tébbszor
talaltak nem oda ill6 Iényeket mar meg sem kostolja. Ezt jelezték a tanarok felé is.

A gofri (a finomabb ételek) mennyisége lehetne tébb.

Altalaban olyan ételek vannak amit nem szeretek és raadasul kinézetre is gusztustalan.

A leves mindig tul sok.

A héten csak két nap volt befizetve az ebéd, mert a tébbi nap mar az étlap alapjan kizarasra kerdlt.

A leves lehetne valtozatosabb, annak ellenére, hogy méas a nevik, nagyon hasonlé a kinézetik és az izik.
ritkan van tea lehetne t6bbszor

Hétfén még ebéd el6tt eljott az iskolabdl, arra a napra nem tudott véleményt mondani.

Nem minden esetben volt az, ami ki volt irva. Pl nem cékla salata volt, hanem csalamadé. Az, hogy leves cimszéval almalevet kapnak, pedig
elfogadhatatlan. Mivel legtébb esetben nem eszik ebédet, kap az uzsonnabdl, ami altaldban zsemle megkenve margarinnal (pedig mar a vaj sem
olyan draga), és valami felvagott. Ezutan pedig menjen délutani edzésre a gyerek, ahol fut masfél orat.

Az ebédet legtdbbszor csak “hanyas”-maj jellemzi a gyerek.

Szlléként azt gondolom, sok a pékaru, szénhidrat, kevés a z6ld. A husra szinte mindig panaszkodnak. A gyerek sokszor le se megy, ha tudja,
elolvassa mi lesz.

A gyumolcslé rendszeresen fel van vizezve



